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Sagledati odnos i medu
sposobnosti Coveka. '

¢aja i psihofizickin



Nastavna pitanjal

Sposobnosti: _
Vreme reakcije;

Percepcija;
Paznja.
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Sposobnosti -

Sposobnosti - osobine licnhosti od kojih Zaw
odredenih poslova. Primarne sposobnos
ucesnike u saobracaju su:
> Telesne, zdravstvene i fizicke;
> Mentalne;
» Psihomotorne;
» Senzorne.

spesnost u obavljanju
vozace i druge

\

Jedna od opstih i bitnih osob’rgo ichosti je
konstitucija odnosno tfelesne (somatske) kara
zdravstvenih i fiziCkih sposobnosti. Drevna izreka |
da je zdravo telo uslov za zdrav duh.

timalna fizicka
istike — osnova
je pedagogije je

ova za zdravstvene,
etpostavka za uspesnog
uje ljekarskim pregledima, a

Zdrava i optimalna fizicka konstitucija j

fiziCke i druge sposobnosti. To je osnov

vozaca sto se, pre pocetka obuke,

dokazuje ljekarskim uverenjem
T



Sposobnosti

Telesne sposobnos’rj,;/’"'
> Morfoloske (visina, tezina, duzina ru
» Fizioloske (osobine nervnog sistem
unutrasnjim lucenj

ogu, misicavost...);
sobine zlezda sa

Telesno snazna i zdrava os daptirana, psi
funkcionalna i efikasna u re vanju i ponasanju.

fiziCki sposobna,

U praksi postoje kandidati i vozaé)sé odredenim
slabim vidom, sluhom, telesni invalidi...) Kod v
sposobnost usko povezana sa pojavom | OS
efikasnoscu i bezbednoscu saobracaja.

ranicenjima (sa
ca je je fizicka
jem umora i sa



Sposobnosti —

Mentalne sposobnosti se dele na "intelig

: Ciju" (opStu mentalnu
sposobnost) i "posebne intelektualne sposol '

Inteligencija?
Postoje mnoge definicije:
> "Sposobnost snalaz
> "Sposobnost resava
> "Sposobnost ucenja’iz iskustva";
> "Sposobnost razlikovanja bithog od nebi
> e

Psiholoski aspek:
"Infeligencija ili intelekt (lat. infellectfus) je mg
sastoji iz vise sposobnosti: uCenje iz iskus
sifuacije, shvatanje | razumevanje
steCenog znanja u interakciji sa okrt

\\\

alna osobina koja se
adapftiranje na nove
sifuacija i koriscenja



Sposobnosti

sposobnoscu jer je
d nasleda, ali su za
| Coveka.

Inteligencija se naziva opstom mentc
prisutna u svim delatnostima. Najvise zav
razvoj inteligencije vazni i uticqj redeﬂv

Kako meriti inteligenciju?
Inteligencija se meri po
ispitanika, a rezultat predsta

Jdenih godinama
koeficijent inteligefidije 1. 1Q.

Koeficijent inteligencije (IQ) - ezric”:ki prikaz s eno razvijenosti

infeligencije kojim se predstavlja razliku izm mentalnog i
kalendarskog uzrasta ispitanika. '
|Q=(Mentalni uzrast/Kalendar rast)*100



Sposobnostl
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Starosna dob a festu
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10/8)*100=1,25*100=




Sposobnosti .

rasta, vec predstavlja
a unutar polja koje

Kod odraslih osoba IQ ne zavisi vise toliko
meru relativne razvijenosti inteligencije poj
se ispituje i za koju je test standardizovan.

-

L4

[a odrasle, vrednost IQ-a vija na Usovoj Kkrivoj sa

srediSnjom vrednoScu (pro IQ-om) od 1 | standardnom
devijacijom od 151l 16.
normal {or Gaussian) distribution
%
populdlion ‘%
I 2.14% 013%
IQ scores i
s.l=15 55 F0 85 100 115 130 145
s.id=16 52 &8 84 100 114 132 150

s.d.=24 28 52 Vb 100 124 148 172



Sposobnosti

U zavisnosti od vreoﬁwo?"ri |Q-q, visina infeli

>

>
>
>

Klasifikacija poremecaja
(mentalna zaostalost):

V VYV

Veoma visoka (po’rencuolm geniji,
Visoka (IQ =111 - 139);
Prosecna (IQ = 20
Ispod proseka (IQ

eligencije sa ostima 1Q<70
Laka mentalna zoos’roloe)(l@ 50 — 69);
Umerena mentalna zaostalost (IQ = 35 -
Teska mentalna zaostalost (IQ =20 -3
Duboka mentalna zaostalost(IQ<20);4



Sposobnosti —

Klasifikacija visokih IQ skorova:

VVVVYY

116 — 120 - Superiorni (profesionalne
121 — 131 — Potencijalno nadareni (dig
132 - 142 - Graniénig
143 — 157 — Geniji (dokt =
158 — 163 — Geniji (
>164 - Geniji (W.A. zor’r& Bobby Fisher)

Jnimanja);
ci fakulteta);
enij (vecina doktora);

Intelligence quotient - or IQ - is a score derived from one of several different standardized tests
designed to assess intelligence within a certain age group.

158+

1214+ 132+ 143+ =

» & & B

164+

<l
/A

NormallQ SuperioriQ  Potentially Borderline Genius Genius
Average  Average for gifted Genius Average for Average for
scorefor  individuals in Average for 1.Q. of most Ph.D.'s Nobel Prize

most people  professional college Ph.D. in physics winners
occupations graduates recipients

70% of 17% of 10% of 2% of 1% of 1in10.000
the population the population  the population the population the population of the population

Genius

Amadeus W.
Mozart and
chess champion
Bobby Fisher

1in 30.000

of the population




Sposobnosti

Posebne in’relek’rua)laésposobnosﬁ:
» Verbalne;
» Numericke;
» Vizuelno - specija
>  Sposobnost pam

Verbalna sposobnost - atanja | razum nje verbalnog
materijala. Odnosi se ha gov rnoao/icvonje.

NumeriCka sposobnost — sposobnost operi
geometrijskim oblicima i voCavanje odnosa ij
podataka i informacija;

a brojevima i

Vizuelna - specijalna sposobnost — snalaz
figurativne 1 apstrakine vizuelizacije,
predstava;

prostoru, sposobnost
usljanje putem slikovnih

, \\\‘ — 4 . . -
Sposobnost pamcenja =susvajanje, zadrzavanje 1 koriscenje
informacija ;



Sposobnosti .

Psihomotorne sposobnosti — sposobnostis
izvodenja odredenih radnji. Za upravljanje
psihomotorne sposobnosti:
» Brzina reagovanja na promene u okolin
» Brzinai prilagoden a ruke (spr ‘
» Uskladenost Vi primeciva
(okulomotorna koordinacija);

itetnog (brzo i tfacno)
oM vazne su sledece

ost ruku);
i pokreta

> Na cula: vida,
ithinh za ucesce U
 Se vezuju sledece

Senzorne sposobnosti — sposobnogri koje se odn
sluha, dodira, mirisa i sl. Oko 95% informacija
saobracaju vozac dobija putem cCula vida, za kg
osobine:

» Dinamicko videnje;

» Ofstrina vida;

» Vidno polje - sirina vising;
» Nocnivid;

> Adaptacija; ~—

» Kolorni vid.



Vreme reakclije

Organizam razlicito reaguje na nadro Nakon delovanja
nadrazaja na cula, potrebno je da prode izvesno vreme do reakcije

organizma na tu draz. To vreme koje prode od momenta javiljanja
drazi do reakcije na tu draz zove se reokciovreme ili vreme
bracaja) — vreme kbje protekne od

reakcije.

Vreme reakcije (iz aspekia™s
trenutka pojave odredenog nadrazaja do
organima na neku od komandi~vozila (pedalg
gasq, pokazivac pravca, tocak upravljaca).

enutka reakcije
dJoCnice, pedala

Npr.:
Drugi ucesnik u saobracaju koji vozi iza, upozg
— sirenom, za potrebu prolaza. To vreme og¢
cujnosti do pomeranja je reakciono vren

Va zvucnim signalom
/ljanja zvuka i njegove

! -



Vreme reakCllCu

Vreme reakcije se sastoji iz vise procesa:
> Percepcija — pocinje kada neki ok
vidno polje vozaca. Ona se zavrsavo
razvije razumno upozorenje da se nesic

traje do 0,1 sec. &

> ldentfifikacija -
shvatanja nivoa o
sec. d?

» Procena (donosenje odluke) — od 0.
proces koji pocCinje od trenutka kada g
neka akcija mora da se preduzme, g
akcija.

» Redlizacija - (sprovodenje) — U ovgj
od motornog centra u mozgu
grupu radi izvodenja trazeni
secC.

aoda se kod vozaca
desava. ProseCno

izdvajanja
nosti. Duzina iden

nog detalja |
IRocije je 0,2-0.3

1,0 sec. To je
dentifikovano da
odluke koja je to

ZI se izdaju komande
O0dgovarajucu misicnu
a. Prosecno traje do 0,2



Vreme reakclije .

kupno vreme reakcije
Vozac sa kracim
a putu.

Reakciono vreme nije isto kod svih vozacc
vozaca moze da varira

reakcionim vremenom lakse ce izbeci opasno

-

L4

Brzina reakcije nekog vozae | Vise faktore

» Od sposobnosti v ,

» Od slozenosti saoBracajne situacije
prepreka na putu U isto vieme);

» Od zdravstvenog stanja culnog org

delovala nova draz (vid, sluh, ...);

broja iznenadnih
0 na kojeg je

a stari vozaci su

» Od starosti vozaca (veoma mladi i vé
sporiji;)
» Od inteziteta nadrazaja;
» Od zamorenosti i dekoncentracije
» Od ocekivanosti i/ili neoCekivanost prepreke;
» Od kolicine alkohola i gog sredstva ovisnosti U

organizmu; —

A\



Vreme reakclije

Sposobnost reagovanja na svetlosne | ne signale se meri i
utvrduje tokom psiholoskinh pregleda pomecu reakciometfra i

RMKR 103 - reakeiomeidrzéimerenje kompleksnih reagovanja



reme reakcije

€% Merna lista

Model: RMKR 103
17.02.2009

DRIM ELEKTRONIK Padaa o programu:
Tip testa: TESTB

| __R.b. J Merenje [s] Ispravka 1 [s] Ispravka 2 [s] I -

)

<

Ime: E:\DRAGANRMKR 103\Softver_Statistka\Arhiva'Alcksandar Matic. thi
Datum: nedefja, 29, mart 2009 15:13:42

Ucitaj iz arhive Statistika Snimi u arhiva

Prebaci u EXCEL

IZLAZ

ka2 stalistckh poddless

Gii 5DH |

je(s)| Tpraviat(s) | Tspravkaz(s) [ ukupe

W12

UVAT = ukupno vreme resavania testa
BT « beoj tacnih odgovosa po kolonama
BN = hroj netacrsh odgovesa po kolonama

UVT = uhupano yiems lacnih odgovora
UVN = ukupno yreme nelacnih odgovora

ASNT = mitmeticka sredina tacnih odgovora
ASAN < artmelicka sreding netacnih odgovara
SDT = standdna devijacija tacedh odgovesa
SDN = slandardng devacya nedacedy odgovons
NE = rs 1sagovan

Merna lista RMKR 103

&M

18893
0.645
0.651
0.400
0439




Vreme reakclije

azi (prijemnika) preko
ene mozdine | od
nerava do misica

Put koji nodroiojﬁeée od mesta dejs
osecajnih (senzitivnin) nerava do sive mase
kicmene mozdine preko p ac otorr
koji reaguje (efektor) naziv ‘

Delovi refleksnog luka su:
Receptor, 1j. prije

Senzitivni nerv; d§ |
Centarrefleksne radnje kI}émenoj mozgdi
Motorni nerv i J
Efektor, tj. organ koji izvodi radnju.

VYV VYV



Vreme reakcije

Put informacije ka mozgu

Motorni neuron

l MiSic¢-efektor

=

Receptor

Spinal cord
(cross section)

Senzitivni neuron

. Motor neurone ' Sensory neurone . Relay neurone
..‘.-u..i...“- POWSI-pOoIn & .com

Refleksni luk



Vreme reakcije.

Duzina vremena reakcije u zavisnosti od

Nacin kretanja Vrsta sig : feiord! ML <Clell
0g sign (sec)
U mestu Zvucni SE Io % pedol‘\ 0,24
cnice

S’ropolo na pedali

ne situacije.

U mestu Svetlosni 0,26

koCnice

e '

U mestu S’rop-sve’r|! \ S’rop<|3(|o dellee -1 |I‘ 0,36

ocnice

. B /7 /

U mestu Zvucnisignal  Stopalo na pedali gas 0,42
U mestu Svetlosni signall Stopalo na peddli go"l 0,44
U mestu Stop-svetlo Stopalo na pedoliﬂ’ 0,52

U kretanju Zvucni signal Stopalo na pec' 0,46

U kretanju Stop-svetlo Stopalo n‘so 0,68
U kretanju Stop svetlo loinje 0,82

- Na usporenje bez sto

U kretanju \

U kretanju A UM -l
svetla

%pnpremon 1,34

P
P Normalha voznja 1,65



Vreme reakcile

P

smena reakciie i vozaca.

Do k

2 - E
= & BN
40- 44 “‘ 0,463 “.

0.476

, /0,497

0,522

Primeri prose&nog vi




Vreme reakcije

Rezultati eksperimentalnih istrazivanjo PIo, "Kopa, Pica i
jem na ocekivan i

neocekivan signal.

Ukupan Medija St.
broj na Dev.
ponavljanj to (s)
a
Starost N — broj Medij
Studija vozaca test. ana
subjek t, (s) 1 134 0,66 0,216
ata Studija 2
ojedinacno
Studija 2 Stari 12 0,82 ey 7 129 0,65 0,228
(pojedinacno
\Zeville)] )
Mladi 10 0.82 | / 117 0,57 0,167
Mladi
Studija 3 0,353 1138 0.48 0.088
(vozaci amateri, Nfelf] 7 1.14
vise vozila)
90 0,67 0,252
Miadi 3 093 0,191 B ic1 S Sl
(vozaci
amateri, vise 52 0,65 0,345
" \ vozila)
Studija 4 Stari 5 1,06 02722
(vozaci amateri, na
otvorenoj deonici 2 40 0,49 0,168
puta) Miadi 6
X 1 20 0,55 0,078
\.
. .~
Srednja vrednost -
Srednja vrednost




Percepcija

Percepcija ili opaign]’é/(lo’r perceptio —
psihiCki proces neposrednog soznovonjo O
na osnovu culnih podataka. -

je; opazanje) — slozen
metima | pojavama

Na osnovu percepcije, mn
mrlje boje opazamo kao
ukusa kao odredenu vrstu je

A0 govor, razne
| predmet, k inaciju razlicitih

Percepcija zavisi od niza faktora:
> Interesovanje;
» Prethodno znanje i iskustvo;
> Culna sposobnost za percepciju razni
» Slozenost nervnog sistema i dr.



Percepcija

Sposobnost percipiranja i razlikovanja poje
— osjeta, moze se popravljati uvezbavanjem

aih svojstava predmeta
enjem.

Tokom obuke vozaca ukazuje se na vaznost uoca
bithnih  oznaka na putevi i '
prepreka, drugih ucesnika
pesaka, narocCito dece i dr.

anja i uvazavanja
okova, mogucih
> onih ranjivin -

bracaju poselbr

Kvalitetnijo] percepciji znoéojno) doprinosi
zadovoljenje potreba.

Iofivacija, koo i

Osnovni motiv je interes za voznju koji podra / eva zadovoljenje
potrebe da kandidat nauci upravljati mot@fim vozilom kako bi
zadovoljio potfrebe za putovanjem, pevozom drugih osobag,
prevozom robe i sl.

Covek kvalitetnije opaiza predmete, pojave i procese koji sU vezani
za zadovoljenje potreba (hrana, voda...)



Percepcija -

Fakfori Sfefnog dejsiva na percepciju?

Alkohol i droga’ su faktori Kojisstefnosdeluju percepciju u toku

voznje. 4

Vozaci pod dejstvom alkoh roge pored sme
opazanja, nisu u stanju da pre€ene udaljenost iz
vozila, brzinu, mogucnost up ovljor}q vozilom i dr.

ene sposobnosti
2@du svog | drugog

Pod dejstvom alkohola i droga slabije se Cuju
drugih ucesnika u saobracaju. Slabe pokreti r

Ueni i drugi signali
I nogu. Gubi se
ornosti. Vozaci su
prividno osnazeni, neoprezni i nekriténi. Cest@rze voze i izlozeni su
opasnostima i ugrozavaju druge ucesnike obracaju.



Percepcija

Klasifikacija percepeije se visSi na razne NemineE, o najcesce prema
drazima i Culima kojima se opaza: .
» Vizuelne percepcije = dozivljavaju se
vida (opazeni saobracajni znak, dru
raskrsnica...);

» AkustiCnhe percepcij vijavaju se put
zvUuk sirene, rad motora¥skripu kocnica...);

» Olfaktivne percepcije - dozivljavaju se @gijem cula mirisa
(zagusljivost, neprijatan miris'zagrejaninh gugad, neprijatan miris

iz okoline puta, neprijatan miris sagorevanj@ Rakni kocnica...).

juCivo putem cula
o vozlo, pjsak,

cula sluha (Cuje

Mesanjem percepcija sa drugim psihicki
emocionalnim dozivljajima) nastaju impresijg
percepcija i osecanja (vozac je impresi
vOzZnjama u prijatnom drustvu, voznjom

procesima (npr.
'©One su kombinacija
an prvim voznjama,

Impresije mogu umanijiti opreznost i bezbednost saobracaja (Ceste
saobracajne nezgode mladih vozaca i njihovih saputnika).



Percepcija -

Poremecaji opazanja?
Tri su osnovna oblika poremecaja opazanja cepiranja). To su:
> Agnozije;
> lluzije; F
» Halucinacije. -

adrzqja, iako je
A Uzroci agnozije

Agnozije — nemogucnost pr Znavanja primljen
funkcionalna sposobnost culnih organa ocuva
mogu biti povrede, mozdana oboljenja i zamori.
» OpftiCke agnozije — nesposobnosti raspozn
predmeta (automobila, zapreznih vozila, |j

» AkustiCne agnozile - nesposobnosti
(zvuk rada motora, automobilske siren

» Taktilne agnozije — nesposobnosti
putem dodira (pri smanjengj
komandne delove vorzila, vra

T

nja posmatranih

);

oznavanja zvuka

oznavanja predmeta
ivosti ne raspoznaje
omobila...).



Percepcija

luzile — psinicka pojava (poremecaj) ka
siedine (spoje) sa proizvodima maste, fantaz
cega nastaje pogresna slika predmeta
prepoznavanje postojecin prEedmetay).

e primlijeni Culni utisci
iracionalnog), poslije
uzia = Pogresno

o

tisak da vidimo
tome pogresno

ta moze se steci
okretha i da pre

). )
Mrak, tisina, nevreme, razna slozena psihicka s
depresija, psihoze...) su pogodni za nastajanje il

Npr.: Vozeci nocu od senk
prepreku koja je staticna ili;
reagujemo (asocijativha iluzija

mja (strah, afekti,

Vozaci profesionalci cesto dozivljavaju iluzij
voznje kada pocinju da se bore sa snom
se dozivljavaju u polusvesnim ili sanijivi Jima. Zbog toga tokom
obuke pored ovih saznanja treba eravati vozaca na sticanje
navike odmaranja sto je deo saobracajne kulfure.

\‘

slje duge zamorne
ogogne iluzije). One



Percepcija

Halucinacie - poremecaqj pri kojem
odgovarajucih spolinih = drazi  (HaluC
nepostojeceg). Javljaju se u oblastisvih cul
olfaktivhe halucinacije) ali su u oblas’riéulo sluha

stoje opazanja bez
ja = opazanje
pticke, akusticne,
ida najcesce.

, produzetak p

Npr.: Opaza se znak koji ne , g puta u krivini,

pesak na putu.....

.

Halucinacije su povezane sa )prolcznim 1f
poremecajima.

jnim ~ psihickim

Halucinacije su uzrokovane nekim patoloskim
kao sto su trovanja koja deluju na centralni
ideje, izuzetna afektivha stanja, pijanstva,

IhofiziCkim stanjima
ni sistem, sumanute

Osobe koje haluciniraju mogu prepoznati po  Mimici,
gestikulacijama, verbalrgin-:eggovonju SIS,



Paznja

| | aktivnosti na izvesne
.. 1z neposredne |

Paznja — selek’rivno/,u§ﬁ1@r0vonje jludske s
sadrzaje — predemte, pojave, zbivanja, pr
dalje okoline. . -

Sve ono sto se zahvata p
deo v polju paznje predsta

paznje. lzrazitiji
ar polja paznj

Karakteristike paznje su: ) /
» Obim; .
> Distribucija;
» Trajanje |
» Pokretljivost.

Obim paznje — maksimalan broj objek
neposredno U odredenom vremenu
maniji, najvise do 3 predme’ro a

predmeta. \\\‘_,

Oji s& mogu opazati
dece je obim paznje
draslih je obim veci, do 6



Paznjo

e svesti | akfivhosti na
Istika paznje je bitna
VozacCi moragju
hakove na putu,
pcCe pravca, Vrsiti

Distribucija paznje =“istovremeno usmeray
jedan — dva ili pak vise predmeta. Ova kara
profesionalnoj  orjentaciji  (profesiji  vozacc
istovremeno da paze na pul |<Ojlm voze i NaN
moraju konftrolisati brzinu, up
koCenje, drzati pravac, ma

Vozac treba da drzi Siroko polie paznje i ne trebd da dopusti da se
paznja koncentrise — usmerava semo na jednu @cekivanu situaciju
vecC freba da bude spreman na iznenadne sitfiacije i da na njih
adekvatno reaguje.

Trajanje paznje — vreme usmerenosti ka pie
Gornja granica neprekidnog trajanja paznj je priblizno 20 minuta.
Na paznju i njeno trajanje pored o karakteristika licnosti i
okoline, znatno utice umor. Desava s€& da umoran vozac zaspe za
volanom u foku voznjel

-'"\_

etima, pojavama.



Paznja

U od vozaca stalnu
vozaca (pazljivost)

Saobracajni uslovi sve slozeniji i
budnost I koncentrisanost
uticu i drugi faktori kao §to s
Duzina aktivnosti;

Slozenost aktivnosti; |
Monotonija;
Nelgglelele)

Pospanost;
Buka; |
Visoka temperatura i dr.

VVVYVVY

Pokretljivost paznje - sposobnost brzog r7 Jvanja paznje sa

jednog objekta ili sadrzaja na drugi.

\ N
.



PCﬁﬂjOl <,

Vrste paznje?
Paznja moze bifi:
> Spontanag; |
» Namerna; ‘
» Sekundarna. 2

Spontana paznja — nastaje sgéntanim (neplanira
delovanjem vanjskih drazi “(npr., | pogled | pc
reklaome, na prolaznike, okupliene grupe ljudi...)

, neneamernim)
a na svetlece

1& se nesto opaza.
cilju. Taj proces

Namerna paznja — zasnovana na nameri i odlu
To je usmerenost svesti | aktivnosti prema ne
zahteva izvesni napor. Dok traje napor traje i '

d | obojena paznja. To je
O povezana sa interesima i

Sekundarna paznja — emocionalno ZQ '
ustvari, namerna paznjq kada je v
emocijama. - =

S



Paznjo

/a koncentraciju vozaca znacajna su tri a

» Selektivhost’— stvari na koje je paznja U

» Intenzitet - stepen do kojeg su telo i u
odredene zadatke;

» Motivacija — stepen n

obilisani da obave

se ostvari irani cilj;

Sa aspekta selektivnosti, probl€ém se javlja kada v
voznji veC o nekim drugim s’rvorimojli tokom vozn;

C ne razmislja o
rédi nesto drugo.

Kada je reC o intenzitetu paznje, moze doci do s
usled umanjene mozdane aktivhosti cak | u sif
vOzACA nije prisutan umaor.

Jhjenja intenziteta
jama kada kod

Gubitak koncentracije zbog malog intenzi
uzrok umor, posebno se desava kada | ZNnja monotona kao npr.
na praznom auto—-putu koji se proteze Kroz ravnicu. Za ovakvu vrstu
voznje U engleskomyjezikemse Koristi fermin "hipnoza auto-putem”
(Highway hypnosis). %

paznje, ako tome nije



Paznjo —

Vozac takode morg/dd bude motivisan da®i odrzao zahtevani nivo

koncentracije na voznju.

Promene u ponasanju V Pa kgaaMe ody
koncentrisan na voznju su Sl E
» Gleda pravo ispred
pogled na periferiju \
kreéu pored puta; )
» Rede skreCe pogled ka.i s’rrumen’r fele]
instrumente i retrovizore;
» Produzava se vreme reakcije;

» Kasnije pocCinje da kocCii haglo koci.

Jion duhom I nije

m

3, a rede skrece
esacima koji se

duzim interval
nog polja, npr. kc

ede proverava

Precizni podaci o procentu saobracg nezgoda izazvanih
gubitkom paznje ne postoje, ali se na@ osnovu nekih istrazivanja
procenjuje da v oko 7% saobracajpifi®nezgoda gubitak paznje ima

odredenu ulogu (DingWOO s
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Ometanje paznje — @istrikcija?

Ometanje paznje ili distrikcija je sve ono sto skréce paznju vozaca s
primarnog zadatka upravljanja vozilom i reagovanja na kriticne
dogadaje. g

Drugim recima, distrikcija | llo sta sto zahtevaljod vozaca da
skrene pogled sa puta (vizuelna ?is‘rrokcijo), slus@ zvuke koji nisu U
vezi sa voznjom (audio-distrakeifa), skrene migi g voznje i puta
(kongnitivha distrakcija) ili da skloni ruke sa upg@yljoca i komandi
vozila (manuelna distrakcijal.

fQju paznju vozaca
muzike, jelo i sl.),

Osim klasicnih aktivnosti ili pojava koje ok

( ) postala znacajan problem kada je u pitanju paznja
vOozaca. , “—



Paznjo ca

ezaobilazninh vidova
| koriscenje telefona

Mobilni felefoni su postali jedan ©
komunikacije, a podjednako brzo je prihvac
U vozilu tokom voznje.

Paralelno sa pojavom novih vrsta usluga ude mobilni telefoni,
a kojima se olaksavaju razne vrst unikacija i povecava
udobnost korisnika, pojavio se | broj eksperimentalnih i
epidemioloskin studija.koje su ukazale na negafivhe posledice
upotirebe mobilnog telefena tokom voznje na bezbednost

saobracaja.



Paznjo

Prema istrazivanjima-obavljenim u SAD :
» 28% svih telefonskih poziva preklapa s
» 10% od ukupno poslatih poruka se posa
» 10,6% od ukupnog vremena voznje VO
mobilni telefon.
» Kada je u pitanju vr ada vozac ne
sebe zbog koris¢enja bilnog telefona p

v' Kucanje poruke (23,3 sec);
v’ Pretrazivanje imenika (8,2 sec);

v' Pozivanje (7.8 sec);

vremenom voznje.
a vreme voznje.
| razgovaraju na

leda u put ispred
Ci suU sledeci:

d 1 do 2 sekunde
a voznju "NA SLEPO"
automobila za brzine

Primera radi, skretanje pogleda sa puta u traja
U praksi, pri brzini kretanja od 60 km/h, preds
od 16,5 do 33 m. Toliko iznosi zaustavni
kretanja od 30 do 55 km/h.
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Mobilni telefon ometa paznju vozaca na nekeliko nacina:
> Fizicka (mahuelna) disirakcija nastajesieda vozac mora da
upotrebi jednu ili obe ruke da bi rukovao telefonom, umesto
da se koncentrise na fizicke zahteve Voznje kao sto su
upravljanje vozilom, menjanjésrzina, davanje signala i sl.

‘\ A
‘e




Paznjo




Paznjo

» Auditivna (audio) distrakcija desav pri zvonjenju telefona
ili tokom telefonskog razgovora kada 0zacC koncentrise na
zvuke koji nemaju veze sa voznjom.
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» Kongnitivha distarkcija podrazumevampropuste, a nekada |
prekide paznje i rasudivanja. Ova vrstaidistrakcije se desava
kada se dva ili vise mentalnin zadataka obavlja u isto vreme,
paralelno. Razgovor kKoji vozoc vodi preko telefona "takmici"
se sa zahtevima voznje. slusanje sagovornika tokom
razgovora moze umalr kKtivnost onog dela mozga koji je
koncentrisan na voznjuiZa vise od jedne trecine.




Paznja

Hands—free i Bluepo/’rh telefoniranje (t Iranje bez upotrebe

ruku)

= °
£ -
Ao : — (=] azou]

MPICDOS W Ta. 11:19m 17113/2008

,,,,,,,,,,,,,,,

'''''''''
-----------------------

Rezultati vecine istrazivanja pokazuj
telefona bez upotrebe ruku moze

drzi u ruci. \\‘,

korisCenje mobilnog
eta vozaca kao i kada ga
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Telefoniranje bez upofrebe ruku smanjuje
prisutne ostale distrakcije.

u distrakciju, ali ostaju

Najvazniji negativni fok‘rcﬁ omefanja voz
distrakcija, kojom se njegova p - skrecCe s
identiCan je kao kod telefo S upotrebom

— kongnitivha
nje Nna razgovor

Rezultati jedne od najpoznatijin epidemioloskin st
upotreba mobilnog telefona u voznji povecava ri
nezgode za Cetiri puta, pri cemu nije utvrdena ra
free i telefona koji se drzi u ruci.

ja pokazuju da
od saobracajne
izmedu hands—
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Efekti SMS poruka

IstraZivanja ukazuju na to da SMS poruke or
vise nego razgovor mobilnim telefonom.

Qju paznju vozaca

Opasnosti koriscenja SMS poruka rezultat su ko
mentalnog opterecenja potrebnog da se napi
kontrole vozila zbog drzanja telefona
uzrokovane stalnom promenom vizuelen
ekrana na put i obrnuto.

cije povecanog
oruka, umanjene
izuelne distrakcije
ntacije s telefonskog

U odnosu na normalnu voznju, vieme U kojem pogled vozaca nije
usmeren na put ispred njega i do 4 puta je duze kada je vozac
zaokuplien SMS porukom.



Paznja

Telefoniranje u porgden U sa drugim Vrsic distraktivnih aktivnosfi

tokom voznje

Istrazivanja pokazuju da
akfivhostima, kao Sto je r
razgovor mobilnim telefo
efekat. -

nju s drugim distraktivhim
utnicima il slusanje radija,
voznji moze dd ima negafivniji

I

vozilu zamre u
& postavlja pred
>Cenim gradskim

Primeceno je da normalan razge'éo}r s putnicim@
momentima kada se povecaju zahtevi koje vo
vozaca, kao §to je, na primer, voznja na o
saobracajnicama.

< -—""""""""'*"_'”—"‘1'———' S

S —r———
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Promene u ponasanju tokom voznje pri UDOMEbI mobilnog telefona
Negativni efekti upotrebe mobilnog telefona
brojnim istrazivanjima, a to s‘
» Sporije vreme reagovan|
upoftrebi mobilnog te
normalnom voznjom, o0 30% sporije U oc

0,8 promila alkohola u krvi.

vOoznju utvrdeni su

)SU NA VOZHJU O

> Sporije reakcije na crveno svetlo | cesce e
vreme reakcije vozaca na signale u saobrg
dogadaje znatno je sporije, a verova
neregistrovanja vaznih signala je poveg

idanje signala -
Jju il druge vazne

oca previdanja, 1j.

» Sporije reakcije kocenja s inte | naglim kocenjem uz
zaustavljanje. na malom odsi®dinju od prepreke — vreme
reagovanja pri:@E:m_je sporije za 0,3 — 0,7 sec, vozaci
naglije i intenzivnije koce, pri cemu je odstojanje na kom se
zaustavljaju od prepreke, krace.



Paznjo

» Smanjena opsta svest o saobracd)
je svest o okolnom saobracaju Sto
opazanja, razumevanja i predvidanja
usled koncentrisanja vozaca na felef
poslediCno umanjeno eta paznje.

okruzenju — smanjena
gleda u smanjenju
olnog saobracaja
ski razgovor, te

> Donosenje rizicnin odigKa — pri upotrebi
vozacima su prinvatljiva krac j} odstojanja i
brzinu | voznju potencijalno-opasnim uslovi
primer, klizav kolovoz. |

bilnog telefona
e prilagodavaju
, kao sto je, na

» Kompenzatorna ponasanja - dok
ispoljavaju I neka kompenzatorna
smanjenje brzine | voznja na veg
neutralizovali potencijalnu opasn

efoniraju  vozadi
sanja kao sto je
odstojanju, kako bi

» Reda upoitrebad mgurncs.nog pOJoso — vozaci koji Cesto koriste
mobilni telefon U vbznjl rede koriste sigurnosni pojas i skloniji su
upotrebi alkohola i prekoracenju ogranicenja brzine.



Paznjo

Rezultati istrazivanje” Agencije za bezZOSNesi saobracaja i sajta
www.polovniautomobili.com po pitanju STOM@yCc vozaca na temu
koriscenja mobilnih telefonaza vieme vozn|e

U istrazivanju je za 6 dana ucestvovalo oko 4000 ispitanika.
P

y

Da li koristite mobilni telefon dok vozite automobil? Koriste¢i mobilni telefon u saobracaju: "
469

14%
: -
- 3

Ne koristim  Da, koristimga Da koristimga Da, konstlm ga izazvao sam povremeno skoro nikad nikada nisam
mobilni telefon  za pisanje i za Citanje, za razgovor saobracajnu upadamu nisamupaou  biou rizicnim
dok vozim citanje SMS pisanje SMS nezgodu tokom rizi¢ne situacije rizicnu situaciju  situacijama
poruka porukaiza razgovora tokom
razgovor telefoniranja,



http://www.polovniautomobili.com/

Mislim da je telefoniranje tokom voznje:

47%

potpuno bezbedno  prihvatljivo, jasam  nebezbedno, alija
dobar vozac to ipak radim

Do sada sam kaznjen zbog upotrebe mobilnog telefona
tokom voznje: 57%

2% 1% 1%
[ = ==

samo odl1do3 od3do5 vise od 5 nikada
jednom puta puta puta nisam

kaZnjen
zbog
razgovora
telefonom
tokom
voZnje

Da li ste zabrinuti da bi mogli da budete Zrtva udesa usled
nepaznje drugog vozaca u voznji prilikom telefoniranja?

76%

- B

nisam zabrinut/a, nisam zabrinut/a, zabrinut/a sam
smatram da ne pazim i mogu izbeci
postoji opasnost od udes
udesa usled
telefoniranja tokom
voZnje

Da li vas nervira kada drugi vozaci telefoniraju tokom
voZnje i time ugrozZavaju ostale ucesnike u saobracaju?

48%

33%
7% 12%
r"' m—

Ne nerviraju Ne,Jer i sam Da uvek kada Da, ukoliko

me uopste telefoniram  vidim nekoga ugrozavaju
dok vozim da telefonirai mene ili druge

vozi ucesnike u

iznerviram se saobracaju
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cajne policije MUP-a
acaja, pokrenulo je

Telekom Srbija, u saradnji sa Upravom s
Srbije i Srpskim komitetom za bezbednost s
kampanju "KADA VOZIS, PARKIRAJ TEEEEON".

madalin lanin status:
Konmtakt

Yoads v VaImo veceras:
dolan VM e =
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"KADA VOZIS, PARKIRAJ TELE]



Kada vozis parkiraj telefon!

PREUZMI ZA ANDROID Wy

'Kada
drué~

® 3 = .l 75% (w1337

jest: duan;au ;ao[ at d'“ n

c Telekom Srbija

@ °
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http://www.vrelegume.rs/test/mobilni-telefoni-telefoniranje-u-voznji/
https://www.mts.rs/privatni/mobilna/aplikacije/kadavozis
https://www.youtube.com/watch?v=heFUqFgVCB8

